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   Stowarzyszenie Elektryków Polskich
Sekcja Instalacji i Urządzeń Elektrycznych

                      Zasady ochrony przed skutkami oddziaływania cieplnego wywołanego
                                              przez instalacje i urządzenia elektryczne
Przed szkodliwymi skutkami nagrzewania lub promieniowania cieplnego, wywołanego przez pracujące instalacje i urządzenia elektryczne, powinny być zabezpieczone znajdujące się w pobliżu osoby, urządzenia zainstalowane na stałe oraz materiały trwale zamocowane.
Zabezpieczenia te powinny chronić przed:
- spaleniem lub zniszczeniem materiałów(ochrona przeciwpożarowa),
- oparzeniem(ochrona przed poparzeniem),
- zakłóceniem bezpiecznego działania zainstalowanych urządzeń(ochrona przed
  przegrzaniem).
                                                       Ochrona przeciwpożarowa
Urządzenia elektryczne nie powinny stwarzać zagrożenia pożarowego dla znajdujących się w pobliżu materiałów. Wymóg ten jest spełniony wówczas, gdy są zachowane zasady podane niżej, oraz wymagania podane przez producentów urządzeń w instrukcjach.

W ochronie przeciwpożarowej należy wyróżniać zagrożenia wynikające z:
    temperatury obudowy urządzeń,
    łuku elektrycznego lub iskrzenia, spowodowanych przez urządzenia,
    promieniowania cieplnego wytwarzanego przez urządzenia,
    płynów palnych znajdujących się w urządzeniach.
                             Ochrona przed zagrożeniem spowodowanym temperaturą obudowy
                                                            urządzeń elektrycznych
   urządzenia elektryczne powinny być montowane na materiałach lub w materiałach
   mających odpowiednio niską przewodność cieplną i odpornych na temperatury
   stwarzające zagrożenie pożarowe,
   urządzenia elektryczne należy odgrodzić od elementów obiektu budowlanego
   materiałami mającymi odpowiednio niską przewodność cieplną i odpornymi na
   temperatury stwarzające zagrożenie pożarowe,
   urządzenia elektryczne należy instalować tak, aby ciepło było rozproszone w bezpiecznej
   odległości od wszystkich materiałów, a szkodliwe skutki efektów cieplnych nie zagrażały
   tym materiałom, przy czym podłoże (podstawa) tych urządzeń powinno mieć
   odpowiednio niską przewodność cieplną,
   obudowy urządzeń elektrycznych powinny spełniać następujące wymagania:
-  materiały, z których są wykonywane obudowy urządzeń elektrycznych, powinny 
   wytrzymywać najwyższą temperaturę, jaka może zostać wytworzona przez to
   urządzenie,
-  materiały palne nie nadają się do wykonywania obudów urządzeń elektrycznych, jeśli nie
   zostaną zastosowane środki zabezpieczające przed zapaleniem (np. przez pokrycie
   materiałami niepalnymi lub trudnozapalnymi o odpowiednio niskiej przewodności
   cieplnej).
                                    Ochrona przed łukiem elektrycznym lub iskrzeniem
Urządzenia elektryczne przyłączone na stałe, które podczas normalnej pracy mogą spowodować powstanie łuku elektrycznego lub iskrzenia, powinny być chronione przez:
    całkowite osłonięcie materiałami odpornymi na działanie łuku elektrycznego,
    odgrodzenie materiałami odpornymi na działanie łuku elektrycznego od tych elementów
   obiektu budowlanego, w których łuk mógłby spowodować szkody.

Materiały odporne na działanie łuku elektrycznego, stosowane na obudowy lub przegrody, powinny:
    być niepalne,
    mieć niską przewodność cieplną,
    mieć odpowiednią wytrzymałość mechaniczną i grubość.
                                              Ochrona przed promieniowaniem cieplnym
Urządzenia elektryczne, zainstalowane na stałe, wytwarzające zogniskowane lub skupione promieniowanie cieplne, powinny znajdować się w odpowiedniej, dostatecznej odległości od wszelkich przedmiotów lub elementów obiektu budowlanego, tak aby w normalnych warunkach pracy nie narażały ich na osiągnięcie niebezpiecznej temperatury.
                                                     Ochrona przed palnymi cieczami
Urządzenia elektryczne, zainstalowane na stałe, zawierające ponad 25 litrów cieczy palnych, powinny mieć zabezpieczenie przed rozprzestrzenianiem się płonącej cieczy i produktów jej spalania (płomień, dym, gazy toksyczne) do innych części obiektu budowlanego.
Jako środki zabezpieczające mogą być uważane:
   studzienki do zbierania wyciekającej palnej cieczy, umożliwiające jej spalenie 
   w przypadku powstania ognia,
   usytuowanie urządzenia elektrycznego w pomieszczeniu o odpowiedniej odporności
   ogniowej, wyposażonym w progi lub inne środki zapobiegające rozprzestrzenianiu się
   cieczy poza to pomieszczenie. Pomieszczenie to powinno mieć połączenia wentylacyjne
   jedynie z atmosferą zewnętrzną.

Jeżeli cieczy jest mniej niż 25 litrów, wystarcza zabezpieczenie tylko przed jej wyciekaniem. Zaleca się, aby w przypadku powstania pożaru zostało bezzwłocznie wyłączone zasilanie urządzenia w energię elektryczną.

                                                      Ochrona przed poparzeniem
Dostępne części urządzeń elektrycznych, znajdujące się w zasięgu ręki, nie powinny osiągać temperatur mogących spowodować oparzenie. 
W zamieszczonej niżej tablicy podane są najwyższe dopuszczalne temperatury, 
w normalnych warunkach pracy, dla części urządzeń elektrycznych znajdujących się 
w zasięgu ręki .

	       Części dostępne                             
	     Rodzaj powierzchni   
dostępnej
	Najwyższa 
dopuszczalna 
 temperatura oC

	  Elementy manewrowe ręczne
	metalowe
	55

	
	niemetalowe
	65

	  Elementy przeznaczone do dotykania,  
  nie do trzymania w ręce
	metalowe
	70

	
	niemetalowe
	80 

	  Elementy, które nie muszą być dotykane 
  podczas normalnej pracy
	metalowe
	80

	
	niemetalowe
	90



Wszystkie elementy instalacji, które w normalnych warunkach eksploatacji mogą nawet na krótko osiągnąć temperatury przekraczające te wartości powinny być dodatkowo osłonięte, tak aby niemożliwe było przypadkowe ich dotknięcie. Jeżeli normy przedmiotowe na urządzenia elektryczne podają inne dopuszczalne temperatury niż zawarte w tablicy należy przyjąć ich wymagania.

                                         Ochrona przed przegrzaniem dotyczy: 
   systemów wymuszonego ogrzewania powietrzem,
   urządzeń do wytwarzania gorącej wody lub pary.

W przypadku stosowania systemów wymuszonego ogrzewania powietrzem należy przestrzegać następujących warunków:
   elementy grzejne nie mogą być włączone przed ustaleniem się odpowiedniego przepływu
   powietrza,
   elementy grzejne muszą być wyłączone przy ustaniu przepływu powietrza,
   system należy wyposażyć w dwa, niezależne od siebie, regulatory temperatury, których
   zadaniem jest zapobieganie wzrostowi temperatury w kanałach powietrznych, ponad
   wartość dopuszczalną.

Uwaga! Dwa pierwsze warunki nie muszą być spełnione w centralnych grzejnikach akumulacyjnych. 

Korpusy i obudowy elementów grzejnych powinny być wykonane z materiałów niepalnych.

Urządzenia do wytwarzania gorącej wody lub pary powinny spełniać następujące wymagania:
   należy je skonstruować lub sytuować w sposób zabezpieczający przed przegrzaniem 
   w każdych warunkach pracy,
   jeżeli urządzenie jako całość nie spełnia wymagań odpowiednich norm, należy
   zastosować zabezpieczenie nie powracające po zadziałaniu do pierwotnego położenia,
   funkcjonujące niezależnie od termostatu (np. ogranicznik temperatury, wyłącznik
   termiczny),
   jeżeli urządzenie nie ma swobodnego odpływu wody, powinno by wyposażone 
   w przyrząd ograniczający jej ciśnienie (zawór bezpieczeństwa).

                      ODPORNOŚĆ OGNIOWA PRZEWODÓW I KABLI 
Przewody i kable elektryczne oraz światłowodowe wraz z zamocowaniami, stosowane w systemach zasilania i sterowania urządzeniami służącymi ochronie przeciwpożarowej, powinny zapewniać ciągłość dostawy energii elektrycznej lub przekazu sygnału przez czas wymagany do uruchomienia i działania urządzenia przeciwpożarowego.
Dopuszcza się ograniczenie czasu zapewnienia ciągłości dostawy energii elektrycznej do urządzeń służących ochronie przeciwpożarowej do 30 minut, dla przewodów i kabli znajdujących się w obrębie przestrzeni chronionych stałymi samoczynnymi urządzeniami gaśniczym wodnymi. W takim przypadku przewody i kable powinny być odporne na działanie wody. 
Przewody i kable elektryczne oraz inne instalacje wykonane z materiałów palnych, prowadzone w przestrzeni podpodłogowej podłogi podniesionej i w przestrzeni ponad sufitami podwieszonymi, wykorzystywanej do wentylacji lub ogrzewania pomieszczenia, powinny mieć osłonę lub obudowę o klasie odporności ogniowej co najmniej 
EI 30, a w budynku wysokościowym lub w budynkach ze strefą pożarową o gęstości obciążenia ogniowego ponad 4000 MJ/ m2 , co najmniej EI 60..

                          PRZECIWPOŻAROWY WYŁĄCZNIK PRĄDU.

Wyłącznik ten odcina dopływ prądu do wszystkich obwodów z wyjątkiem obwodów zasilających instalacje i urządzenia, których funkcjonowanie jest niezbędne podczas pożaru. Należy go stosować w strefach pożarowych o kubaturze przekraczającej 1000m3 lub zawierających strefy zagrożone wybuchem. Powinien być umieszczony w pobliżu głównego wejścia do budynku lub złącza, odpowiednio oznakowany i zabezpieczony przed dostępem osób niepowołanych. 

Odcięcie dopływu prądu przeciwpożarowym wyłącznikiem nie może powodować 
samoczynnego załączenia drugiego źródła energii elektrycznej, w tym zespołu 
prądotwórczego, z wyjątkiem źródła zasilającego oświetlenie awaryjne i obwodów 
zasilających urządzenia niezbędne do prowadzenia akcji gaśniczej i ewakuacji.
Otwarcie (zadziałanie) przeciwpożarowego wyłącznika prądu powinno być widoczne lub
niezawodnie sygnalizowane.
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